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  واریس سیاهرگهای متسع وپیچ خورده اندام هاست
  نارسایی وریدهای اندام تحتانی اختلال شایعی است و در حدود 15%مردان و35% زنان اتفاق می افتد.

  درمان رایج در گذشته استفاده  از جراحی برای خارج کردن این عروق بیمار بوده است.
 امروزه با استفاده از امواج رادیوفرکانس یالیزر اکثر موارد واریس که به طور ثانویه به نارسایی دریچــه های 

 ارتباطی بین سیاهرگها سطحی وعمقی ایجاد شده باشند قابل درمان هستند.
ــی تحت درمان  در این روش باهدایت سونوگرافی با استفاده از حرارت موضعی ایجاده این رگهای غیرطبیع

 قرارمی گیرند.
از مزایای این روش در مقایسه باجراحی باز ،عدم نیاز به بیهوشی عمومــی ولذا اجتباب از عوارض 
بیهوشی،برش بسیار ناچیزو عوارض کمتر ودوره نقاهت بسیار کوتاه تر است؛ به طوریکه بیمار در روز درمان 

حرکت را شروع می کند.

کلینیک فوق تخصصـی واریس



  

➢ Varisli damarlar, genişlemiş ve bükülmüş 

olan damarlardır.  

➢ Alt organ(lower limb) venlerinin dizorderi 

yaygın bir tıbbi rahatsızlıktır ve genellikle 

erkeklerin yaklaşık% 15›inde ve kadınların% 

35›inde görülür. 

➢ Geçmişte, bu tür etkilenmiş damarları çıkarmak 

için yaygın bir tedavi ameliyat kullanılmatı. 

➢ Günümüzde, radyofrekans dalgaları ya da lazerin 

kullanılmasıyla, süperfisyal ve altta(underlying) yatan 

damarlar arasındaki bağlantı menfezlerin arızalanmasından 

gelişen varisli damarların çoğu tedavi edilebilir. 

➢ Bu prosedürde sonografi olarak bilinen medikal ultrason, 

radyofrekans probu lokal anestezide hastanın venlerine girer 

ve anormal damarlar lokal ısınma ile tedavi edilir. 

➢ Açık cerrahi ile karşılaştırıldığında bu prosedürün 

avantajları şunlardır: genel anesteziye gerek yoktur ve bu 

nedenle anestezik komplikasyonları önler, çok az kesme ve 

daha az komplikasyonlar ve kısa iyileşme periyodu, böylece 



 * الدوالي عبارة عن أوردة متسعة وملتفة في الأطراف.

* قصور أوردة الأطراف السفلية خلل طبي شائع ويعاني منه 15% من 

 الرجال و 35% من السيدات.

* كان العلاج الشائع سابقاً الاعتماد على الجراحة لاستئصال هذه الدوالي 

 من جسم المريض.

* في الوقت الحاضر، يتم استخدام الترددات الراديوية لعلاج معظم 

حالات الدوالي الثانوية التي تحدث بسبب قصور صمامات الاتصال بين 

 الأوردة السطحية والعميقة.

* في هذه الطريقة، بتوجيه معدات التصوير بالأمواج فوق الصوتية، 

يتم إدخال مسبار الأمواج الراديوية بالتخدير الموضعي في أوعية 

المريض وتعالج هذه الأوردة غير الطبيعية بالاستعانة بالحرارة الموضعية 

 المتشكلة.

* إن مزايا هذه الطريقة بالمقارنة مع الجراحة المفتوحة هي عدم الحاجة 

إلى التخدير العام وبالتالي يتم تجنب مضاعفات التخدير، يتم إحداث 

جرح صغير للغاية وتكون المضاعفات أقل وفترة النقاهة أقصر، بحيث 

يمكن للمريض بدء الحركة في يوم العلاج.

* دەوالی بریتییە لە يأڵۆز و پێچەڵپێچبوونی خوێنهێنەرەکانی بڕێک 

لە يۀندامەکان. * نابەکامبوونی خوێنهێنەرەکانی سمت یەکێکە لە 

يأڵۆزییە بڵاوەکان و دەوری 15%ی پیاوان و 35%ی ژنان دەگرێتەوە. 

* چارەسەری باو لە پێشوودا بریتی بوو لە نەشتەرگەریکردن بۆ 

دەرهێنانی يۀم بۆرییە خوێنانە. * لە يۀمڕۆدا زۆربەی حاڵەتەکانی 

دەوالی، کە لە يأکامی نابەکامبوونی دەریچەی پێوەندی نێوان 

 خوێنهێنەرەکان بەدیدێن،

بە کەڵک وەرگرتن لە شەپۆلی ڕادیۆفریکوێنسی یان لەیزەر 

 چارەسەردەکرێن.

* لەم کردارەدا لە ژێر چاودێری سۆنەر و بە دانی بەنجێکی کەم بە 

نەخۆشەکە، پڕۆبی سۆنەر يۀخرێتە ناو بۆری خوێنەوە و بە گەرمکردن، 

 بۆرییە نايأساییەکان چارەسەردەکرێن.

* لە چاکییەکانی يۀم شێوازە بەراورد بە نەشتەرگەریی کراوە، 

پێویستنەبوونی بنجی تەواو و لە يۀنجامدا، نەبوونی لێکەوتەکانی بنج 

و هەروەها بڕانی زۆر کەمتر و دەورانی پشووی پێویستی زۆر کورتە، بە 

شێوەیەک کە نەخۆشەکە لە هەمان ڕۆژی چارەسەردا جووڵە و ڕۆیشتن 

 دەستپێدەکاتەوە.

Varice Clinic



  

Varicose veins are veins that have become enlarged and twisted. 

Disorder of the lower limb veins is a common medical disorder, and 

usually occurs in about %15 of men and %35 of women. 

A common treatment in the past was the use of surgery to remove 

such affected veins. 

Nowadays, by using radiofrequency waves or laser, most varicose 

veins can be cured 

In this procedure a radiofrequency probe enters into the patient›s 

veins using local anesthesia and such abnormal veins are treated by 

using local heating. 

The advantages of this procedure in comparison with open surgery 

includes: there is no need for general anesthesia, and therefore 

prevents the anesthetic complications, tiny incision and less 

complications, and short recovery period, so that the patient starts 

the movement on the day of treatment.

Varice Clinic


